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1. Un día en Rupit: aprender inglés disfrutando 
 

1.1 Horario 
 
A continuación señalamos el horario de los días – modelo en Rupit. La 

alternancia  de los typical days (más cargados de clases) con half-days, el 
día completo de excursión  y el domingo , logra un elevado ritmo de trabajo y 
diversión sin lugar para la monotonía. 

 
Cada semana  culmina con un día completo de excursión, que suele 

ser el jueves. 
 

Typical day 
(3/week) 

 
Half - day 
(2/week) 

 Sundays 

8.15 Levantarse  

la mañana, 
como la de un 

typical day 

 9.30 Levantarse 
9.00 Desayuno   10.00 Desayuno 
9.30 Clase 1   10.30 Clase 1 
10.20 Clase 2   11:30 Clase 2 
11.30 Santa Misa   12.30 Santa Misa 

12.15 
Deporte, 
piscina y 
tiempo libre 

  
1.00 Deporte y tiempo 

libre 

2.00 Comida 

  

2.30 

Comida 
americana 
(self-service burguer 
junto a la piscina) 

3.00 Tertulia / 
juegos 

   Tiempo libre 

3.30 Estudio  3.30 Estudio    
4.00 Clase 3  4.30 Actividades:  4.00 

Excursión 
4.45 Clase 4   Fútbol hierba, o   4.45 

5.30 Merienda y 
charla 

  Multiaventura  5.30 Merienda 

6.15 Deporte y 
tiempo libre 

  Merienda en el 
pueblo, piscina, 
tiempo libre 

 
6.00 Deporte y tiempo 

libre 

9.00 Cena  

desde la cena,  
como un 

typical day 

 9.00 Cena 
9.45 Rosario   9.30 Rosario 

10.00 
Tertulia / 
Juegos 
Nocturnos 

  
10:00 Juego nocturno 

11.00 Luces 
apagadas 

  11.00 Luces apagadas 
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1.2 Deporte 
 
La casa de colonias de La Devesa donde estamos, tiene piscina  e 

instalaciones para practicar futbito, voleibol, campo quemado y béisbol . 
Además, en el pueblo de Rupit, hay un campo de fútbol de hierba natural  que 
utilizamos con frecuencia. Durante el English Camp se organizará una 
competición deportiva por equipos de fútbol, futbito, béisbol y voleibol.  

 
Dos tardes a la semana se dedican a excursiones por los alrededores y 

a practicar deportes de aventura : tirolina, rocódromo, etc. Estos deportes se 
realizarán en compañía de monitores profesionales y en unas condiciones de 
seguridad fuera de todo riesgo, teniendo además en cuenta que la mayor parte 
de los participantes se encontrarán en el nivel de iniciación. 
 

1.3 Actividades extraordinarias 
 
Los domingos el plan varía: nos levantamos más tarde, por la mañana 

hay examen en lugar de clases, y por la noche vemos una película en versión 
original inglesa; se prepara una comida americana en la piscina y por la tarde 
se realizan actividades especiales. También entre semana bajamos al pueblo 
de Rupit i Pruit  con frecuencia: además de merendar y comprar recuerdos, los 
vecinos nos invitan a las fiestas patronales  del Carmen y de María 
Magdalena, en las que participamos en la tradicional Misa Mayor y 
chocolatada  con coca (bizcocho casero cocinado por las amas de casa). 
 
 Por otra parte, haremos dos excursiones de un día completo : una al 
bosque de Rocacorba (con travesía remontando un río) y a Bañola; y otra a 
Barcelona. 
 

Especialmente famosa es la marcha nocturna , exclusiva para 1º de 
ESO (no es obligatoria), en la que los equipos realizan un emocionante 
recorrido por el bosque plagado de sorpresas, y que termina en un baño 
popular en la piscina iluminada por focos.  
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2. Los padres 
 

 
Llamadas a teléfono fijo : Debido a la cantidad de actividades distintas 

que realizan los alumnos durante el día, en alguna ocasión puede resultar 
difícil localizar a cada uno para atender las llamadas telefónicas. El teléfono del 
Hostal La Devesa es: 938 522 012. Las mejores horas para llamar  a éste 
último son después de comer -de 15.00 a 15.45 aprox.- y después de cenar -
de 21h a 22.h aprox.-. 

Llamadas a móviles : la cobertura es deficiente , al tratarse de un área 
montañosa. No obstante, los preceptores os facilitarán su propio número  
para contactar si lo deseáis. 

* Desaconsejamos que los alumnos lleven su propio móv il , no 
obstante esta decisión corresponde a los padres. La organización no se 
responsabiliza del uso indebido ni del extravío o sustracción de los mismos. 

 
Visitas : Se puede visitar a los hijos  cuando se crea conveniente, 

avisando con antelación con el fin de no interrumpir el ritmo ordinario del 
Curso. Podéis alojaros en el mismo Hostal , haciendo la reserva con 
antelación, o en alguno de los pintorescos pueblos de la zona. 

 
 

3. Otros datos de interés 
 

3.1 Atención médica 
 
Uno de los preceptores del English Camp es médico . Además, 

disponemos de atención primaria  en el pueblo, y de un hospital comarcal  
cercano. 

Es conveniente que cada alumno lleve fotocopia de la T.I.S.  (Tarjeta 
Individual Sanitaria) de Osakidetza. 
 
 

3.2 Lavandería 
 
Tendremos servicio de lavandería una vez durante el Curso . La ropa 

limpia se entrega pocos días más tarde. Es preferible que la ropa esté 
marcada con tres iniciales . Se aconseja llevar ropa de deporte suficiente, ya 
que se usa diariamente. *Importante: cada chico necesitará 3 redes grandes  
(se pueden adquirir en una lavandería o el Supermercado de El Corte Inglés) 
para enviar la ropa a la lavandería: una para prendas blancas, otra para las de 
color y la última, de reserva. Para guardar la ropa sucia, es útil una bolsa 
grande de tela o plástico. 
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4. Precio y forma de pago 

 
El precio del Curso de Inglés es de 1.095 €. Los socios  del Club Olalde 

se beneficiarán de un descuento del 25%  y pagarán 790 €. 
 
Los libros de inglés que van a utilizar sí están incluidos en el precio del 

mismo. 
 
 
Estos precios incluyen: 
 
- Pensión completa -cuatro comidas- durante 16 días. 
- Viaje de ida y vuelta en autobús desde Bilbao. 
- 36 horas de inglés en grupos pequeños, con profesores 

experimentados. 
- Libros de texto y audiovisuales complementarios. 
- Actividades complementarias: tirolina, rocódromo... 
- Servicio de lavandería 
- Dos excursiones 
- Otros planes: juegos de campamento, marcha nocturna...  

 
La reserva de plaza  es de 200 € y hay que efectuarla antes del 14 de 

mayo . El pago total  puede realizarse al contado -antes del 10 de junio -, con 
cheque o mediante transferencia bancaria a la cuenta del Club Olalde en el 
Banco Banesto: 

 

 C/C: 0030-3454-10-0000135271 
 

Para poder reconocer vuestro pago, debéis indicar vuestro nombre y 
apellidos  y especificar como concepto: “Rupit ”. 
 
La solicitud debe entregarse en Olalde antes del 10 de  junio , y debe ir 
acompañada de la ficha de inscripción debidamente cumplimentada si no se 
ha entregado antes. 
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5. No debes olvidar 
 

La siguiente relación se incluye a título orientativo , con el fin de indicar las 
cosas que pueden ser necesarias para cada uno de los asistentes. 
 

ROPA Y COMPLEMENTOS: 
 

- Material de escritorio para inglés: 
- Un cuaderno para escribir . 
- Estuche. 
- Diccionario inglés-inglés. 

- 2 juegos de sábanas y 2 pijamas. 
- Pañuelos y ropa interior para 8 días. 
- Útiles de aseo; incluyen crema solar si la necesitas y barra de 

cacao para los labios. 
- 2 Bañadores, 2 toallas y gorra. 
- Ropa suficiente para 8 días (9 p. calcetines, camisetas o nikis, 

algún pantalón largo...) 
- Ropa de deporte para 8 días. 
- Calzado: 2 p de zapatillas, chanclas ("cangrejeras") de río (o 

zapatillas viejas), también para la piscina y 1 p de zapatos. 
- Linterna y cantimplora. 
- Anorak o chubasquero. 
- Alguna prenda de abrigo: jersey grueso (por si refresca). 
- No hace falta llevar más de 30 € para gastos personales. 
- No lleves navajas ni cuchillos; tampoco mechero ni petardos. 
- Mochila pequeña para excursiones. 
- Fotocopia de la tarjeta de Osakidetza o del Seguro que se tenga. 
- Comida para el viaje de ida (a poder ser en la mochila pequeña 

para que no se tenga que sacar todo del equipaje del autobús). 
- Es preferible tener marcada la ropa  para la lavandería (con las 

tres iniciales). 
- Bolsa de tela o plástico para la ropa sucia. 
- 3 redes grandes para lavandería (una para ropa de color, otra para 

ropa blanca/interior y otra de reserva). 
- No hace falta que lleves bicicleta (la alquilamos allí). 
- Es mejor no llevar móvil ni vídeo-consolas. 

 
MATERIAL DE INGLÉS  

 
 A cada uno de los participantes se le dará el libro del curso para 

el seguimiento de las clases. Del mismo modo, se pondrá a su disposición el 
material de la biblioteca (libros de lectura, diccionarios inglés-castellano, etc.) 
para poder realizar consultas. 
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6. Más información 
 

6.1 Direcciones de interés 
 
Club Olalde 
C/ José María Escuza, 24 – 48013 Bilbao 
Tfno.: 94 442 40 25. Fax: 94 442 53 82.  
Coordinadores: Javier Ferrer , Raúl Mata  y Alex Gutiérrez de 
Cabiedes . 
 
Rupit (Grup Lleure 2000 de Barcelona) 
Casa de Colonias La Devesa (www.hostalladevesa.com) 
Directora del Hostal: Teresa.  
Subdirectora: Carmina. 
Carretera Vic-Olot Km. 35 
08569 Rupit i Pruit (Barcelona) 
Tfno: 938.522.012 

 
  

6.2 Otros datos  
 
* Salida : lunes 5 de julio en la calle María Díaz de Haro (junto al Eroski) hacia 
las 10h. 

- iremos en autobús con el Club Negubide. 
- llevar comida y merienda para el viaje. 

 
* Regreso : miércoles 21 de julio hacia las 20 h, en el mismo lugar. 

 
* Situación :  

 

- Rupit se encuentra en la provincia de Barcelona, entre Vic y Olot (en 
una carretera que pasa por Roda de Ter); en las estribaciones del 
Pirineo Catalán. 

- El clima en verano es muy agradable, suele haber días muy soleados y 
los alrededores del albergue forman una reserva natural de gran belleza. 

- Viviremos en un albergue con habitaciones con una capacidad media de 
ocho personas, en literas: siete chicos y un mayor. Cada habitación 
dispone de armarios. La casa tiene una serie de aulas para las clases o 
juegos y el recinto dispone de carpas para realizar también clases (son 
bastante amplias: cada una cuenta con pupitres, pizarra, mesa para el 
profesor, etc.). Por supuesto, tiene vestuarios, botiquín... 



 

Verano 2010 Curso de Inglés RUPIT 

 

8 

Anexo I: Modelo de carta que acompaña al 
Informe 

 
 

Bilbao, 20 de julio de 2010 
 
 

Queridos amigos: 
 
Nos dirigimos a vosotros para enviaros el informe final de vuestro hijo en 

el “English Summer Camp: Rupit ‘10”. Como se os había explicado en la 
sesión informativa del mes de mayo, la parte académica del campamento de 
verano estaba enfocada al PET / FCE (o título que corresponda según el 
curso), uno de los títulos que ofrece la prestigiosa universidad británica de 
Cambridge. 

 
Con esta carta os adjuntamos un informe. Dicho informe presenta varios 

datos que quisiéramos especificar y explicar a continuación.  
 
Como podréis apreciar, el informe tiene tres partes. En el primer 

recuadro aparece el grado que se refiere al nivel donde ha estado y después 
se señalan las calificaciones de conocimientos y actitudes. Estas calificaciones 
de dividen por letras: “A” significa excelente; “B” muy bien; “C” bien; “D” 
suficiente y “E” pobre. 

 
En la parte de conocimientos hemos evaluado varios aspectos: uso del 

idioma (se refiere sobre todo a la gramática), el vocabulario, la comprensión 
lectora y auditiva y, por último, la escritura. 

 
El apartado sobre la actitud contiene diferente información sobre el 

rendimiento del alumno en clase: interés, progreso... 
 
Simplemente nos queda desearos un grato verano y recordaros que 

para cualquier aclaración, podéis llamar a Olalde, preguntando por Álex 
Gutiérrez, y él se pondrá en contacto conmigo.  
 

Un cordial saludo, 
 

Íñigo Rey 
Headmaster del English Camp 
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RUPIT 2010  STUDENT’S 

REPORT 
 
Name & Surname / 
Nombre y Apellidos:   
 
Grade / Grado:     Date / Fecha:  
 
 
 
 
KNOWLEDGE      ATTITUDE 
CONOCIMIENTOS     ACTITUD 
 
Use of English:      Fulfilment of Work:  
 
Vocabulary:       Interest:   
 
Reading Comprehension:     Progress:   
 
Listening Comprehension:   
 
Writing:     
 
 
Other Remarks:  
 
 
Iñigo Rey 
 
Teacher’s Signature    

 

A: Excellent 
B: Very Good 
C: Good 
D: Average 
E: Poor 


